
令和２年度日山協競技部ブロック別研修会（北信越ブロック）実施要項 

 

１ 趣旨 

  山岳スポーツとしてのクライミング競技の円滑・公正な競技運営、普及を図るため、
クライミング審判員（以下「審判員」」及び競技運営研修 (以下「運営研修」))の養成、
更新、指導並びに、国民体育大会スポーツクライミング競技運営員（以下「運営員」）
の養成、認定、研修等を目的に研修会を実施する。 

なお、審判員及び運営研修での養成、認定、研修受講者は、(公財)日本スポーツ協会公
認指導員義務研修及び（公社）JMSCA クライミング C 級審判員更新時の義務研修受講
が免除される。 

 

２ 主催 公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会 

 

３ 主管 長野県山岳協会 

 

４ 日程 期日：令和２年 12 月 19 日（土）～20 日（日） 

受付：12 月 12 日（土）12:30～13:00 

 

（１）JMSCA 公認クライミングＣ級審判員認定研修 

12 月 19 日（土）13:00～18:00 

12 月 20 日（日） 7:30～13:00 

（２）JMSCA 公認スポーツクライミングルートセッター、審判員更新義務研修 

12 月 19 日（土）13:00～17:30 

※内容、場所は（３）と同じです 

（３）スポーツクライミング総合研修（競技運営研修／国体運営員研修） 

12 月 19 日（土）13:00～17:30 

 

５ 会場（宿泊場所） 

長野県山岳総合センター 

長野県大町市大町 8056－1 TEL：0261-22-2773  

http://www.sangakusogocenter.com/ 

 

６ 講師 JMSCA スポーツクライミング部常任委員、ｱﾝﾁ･ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ委員会常任委員ほか 

 

７ 参加資格 

（１）クライミングＣ級審判員認定研修 

クライミング競技会の運営に参加経験のある者（選手、スタッフを問わない） 

その他所属山岳連盟/スポーツクライミング協会長から推薦された者 

（２）JMSCA 公認スポーツクライミングルートセッター、審判員更新義務研修 

JMSCA 公認スポーツクライミングルートセッター・審判員資格保有者 

（３）スポーツクライミング総合研修（競技運営研修／国体運営員研修） 

   １ 岳連/スポーツクライミング協会競技/スポーツクライミング委員長 

   ２ スポーツクライミング指導者/国体監督予定者 

３ その他、所属山岳連盟/スポーツクライミング協会長から推薦された者 



 

８ 研修内容 

（１）JMSCA 公認クライミングＣ級審判員認定研修  （10.5 時間） 

・オリエンテーション                      0.5 時間 
・国際競技規則                   9.0 時間 
・クライミング競技運営に必要な事項、大会ビデオを用いたジャッジ研修 
・筆記試験と解答説明                          1.0 時間 

 
（２）ルートセッター、審判員更新義務研修      （4.5 時間） 
（３）スポーツクライミング総合研修        （4.5 時間） 

・主な競技規則                       1.5 時間 
・競技運営／規定                   1.5 時間 
・指導者教育／育成                 1.0 時間 
・アンチ／ドーピング                 0.5 時間 

 

 ９ 参加費 

（１）宿泊される方：10,000 円  内訳 受講料     2,000 円 

              宿泊・食事代等  8,000 円（懇親会費含む） 

（２）宿泊されない方：2,000 円 内訳 受講料      2,000 円 

 

 

 

 

 

１０ COVID—19 に関して 

◇COVID—１９感染予防のため、「三密」（密閉・密集・密接）を避け、受付時には検 

温測定などを実施いたしますのでご承知おきください。 

◇健康チェック表 1、表 2 とも研修会当日持参ください。 

◇健康チェック表 1 の問診 1～5 に "有" があった場合は、できるだけ早くご相談くだ 

さい。ＪＭＳＣＡと相談の上、参加可能かどうか判断させて頂きます。 

◇健康チェック表 2 は、12/5 ～ 12/18 に記入ください。 

 

１１ その他 

◇ルートセッター、審判員更新義務研修について、土曜日がどうしても都合が悪い場合 

は、日曜日の午前中開催も可能ですので、ご相談ください。 

◇ルートセッター、審判員更新義務研修は、スポーツクライミング総合研修の中で行わ 

れます。よって、開催される講習会は 2 種類となります。 

※研修会では「国体山岳競技規則集」を使用します。     

お持ちの方は持参、お持ちでない方は会場で購入して下さい（１冊 1,100 円）。 


